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Gokken lijkt voor veel mensen

onschuldig: een spelletje online, een

kraslot of een bezoek aan het casino.

Toch kan gokken grote gevolgen

hebben, vooral voor je geldzaken.

Schulden door gokken ontstaan vaak

sneller dan je denkt.

Waarom open zijn over gokken?
Gokken kan spannend zijn en even

afleiding geven, maar het brengt

ook risico’s met zich mee. Sommige

mensen merken dat ze:

steeds meer geld uitgeven aan

gokken

verlies proberen goed te maken

door opnieuw te gokken

geld lenen of rekeningen niet

meer betalen

stress, schaamte of zorgen

ervaren door gokken

Dit kan leiden tot (nieuwe) schulden

en extra spanning in het dagelijks

leven.

Hoe werken gokbedrijven? 
Gokbedrijven willen dat spelers

plezier hebben, maar ze willen

natuurlijk zelf ook winst maken. Om

dat te bereiken, gebruiken ze

verschillende manieren om gokken

aantrekkelijk en spannend te maken.

Op OpenOverGokken.nl lees je meer

over hoe gokbedrijven werken, zoals: 

Gokbedrijven winnen altijd

Bonussen zijn nooit gratis

Verliezen terugwinnen werkt niet

Winst lijkt dichtbij

Gokbedrijven volgen jouw gedrag

Hoe risicovol is jouw gokgedrag?
Op OpenOverGokken.nl vind je een zelftest. In

de zelftest beantwoord je anoniem een aantal

vragen. Zo krijg je binnen een paar minuten

inzicht in jouw gokgedrag. Op basis van jouw

antwoorden krijg je een persoonlijk advies,

praktische tips en informatie over eventuele

passende hulp.

Je staat er niet alleen voor
Als gokken invloed heeft (of dreigt te krijgen) op

je geld of je leven, weet dan dat je welkom bent

om dit te bespreken. 

Wacht niet tot problemen groter worden. Praat

erover en ontdek welke hulp er voor jou

mogelijk is.

Maak je je zorgen over je gokgedrag of heb je

schulden door gokken? 

Neem contact met ons op via info@budgetiek.nl

of bel 06-25440684. We kijken samen en zonder

oordeel welke hulp bij jou past.
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